1. Rutinprovtagning hos en 5 arig flicka med nydiagnostiserad diabetes mellitus visar
rutinprovtagning tTGA >128 (transglutaminasantikroppar). Vad krivs for att faststilla
diagnosen celiaki?

v Ny provtagning dir tTGA upprepas och dr >10 x normalvirdet

[ Ny provtagning dar tTGA upprepas och dr >10 x normalvardet samt pos for HLA DQ2/DQ8
"1 En gastroskopi med tunntarmsbiopsi

"1 En gastroskopi med tunntarmsbiopsi samt provtagning med pos HLA DQ2/DQ8

2. Vilket fynd pa urinstickan ir léigsta grins for vidare utredning?

1 Spar av blod i morgonurinprov utan samtidig infektion
1 2+ blod utan protein vid samtidig infektion

v' 1+ protein i morgonurinprov utan samtidig infektion

[ 2+ protein i morgonurinprov utan samtidig infektion

3. Vad ar sant om neuroborrelios hos barn?

1 Ilikvor ses en 6vervikt av polynuklerara celler vid neuroborrelios
v" Doxycyklin kan ges till barn under 8 ar vid neuroborrelios

1 Behandling ska bara sittas in nar borreliaserologi utsvarats positiv
1 Negativa IgG-antikroppar i serum utesluter neuroborrelios

4. Vilket av foljande pastidenden angiaende MIS-C ir korrekt?

[ Ett negativt PCR for SARS-CoV-2 utesluter MIS-C

1 Trombosprofylax bor endast ges till barn som kraver IVA vard

v IVIG rekommenderas dven till patienter med relativt lindriga MIS-C symtom

1 IL-1 blockad (Kineret) bor ges pa vida indikationer till alla barn med misstankt MIS-C

5. Vad ar korrekt angaende behandling och uppfoljning av typ-1 diabetes hos barn och
ungdomar?

"1 HbAz1c bor ligga pa 52 mmol/mol eller darunder

[ Rutinmdssig 6gonbottenfotografering behover inte goras fore 16 ars alder

"1 Pumpbehandling ar mer effektivt 4n pennbehandling och bor rekommenderas till alla
v" Screening for celiaki och hypotyreos bor ske arligen

6. Gravid kvinna med en kind HIV infektion. Star pa antiretroviral behandling och HIV-
RNA har vid flera kontroller under graviditeten legat pa under 40 kopior/ml. Vilket
pastiaende stimmer

71 Kvinnan kan amma sitt barn

[ Forlossning bor ske med elektivt kejsarsnitt

v" Barnet bor fa profylax med mixtur zidovudin (Retrovir) i fyra veckor efter fodseln

[ Barnet skall efter fodseln betraktas som smittsamt tills vidare och forstarkta hygienrutiner skall
foljas



7. Vilket alternativ dr minst sannolik orsak till makroskopisk hematuri och samtidig
anemi hos barn?

[ Akut glomerulonefrit

[ Hemolytiskt uremiskt syndrom (HUS)
v" Koagulationsrubbning

1 Kronisk njursvikt

8. Ett spadbarn, 3 manader gammalt, soker pa akuten med 3 dygns anamnes pa
blodstrimmor i avforingen. I 6vrigt opaverkad. Vad ir den mest sannolika orsaken?

[1 FPIES

0O VEO-IBD

[1 Meckels divertikel
v FPIAP

9. Emma 10 ar far litta rinokonjunktivitbesviar under sommaren. Hon har efter intag av
en chokladbit innehéllande hasselnotter upplevt klada i munnen och en klumpkiinsla i
svalget. IgE mot bjork iar 25 kU/L, mot timotej <10 kU/L och mot hasselnot 4kU/L .
Vilken eller vilka allergena komponenter kompletterar du med for att ta reda pa om
Emma har en dkta hasselnotsallergi?

[] Arahi

0O Corati

[J Arah2 och Ara h8
v Coragoch Coraig

10. Du triffar en 3-arig kille pa akuten som nyss haft ett misstinkt forstagangsanfall av
generaliserat tonisk kloniskt typ. Inga kiinda utlésande faktorer. Forildrarna ar
vettskriamda och undrar hur stor risk det ir att det kommer ytterligare anfall i
framtiden? Det svar som du ger ar:

1 Cirka 25 % risk for ett nytt anfall det narmaste aret
v" Cirka 50 % risk for ett nytt anfall det ndrmaste aret
1 Cirka 70 % risk for ett nytt anfall det narmaste aret
1 Cirka 15 % risk for ett nytt anfall det ndrmaste aret

11. Vilka ar klassiska symtom for en FPIES reaktion?

v' Haftiga upprepade krakningar, buksmarta, letargi, blekhet, diarré

1 Haftiga upprepade krakningar, andningsbesvar, urtikaria, letargi, diarré
71 Andningsbesvar, krakningar, buksmartor, letargi, hypotension

1 Andningsbesvar, krakningar, buksmartor, urtikaria, hypotension

12. Vid vilken av dessa anfallstyper hos en patient med misstinkt epilepsi dr det
rekommenderat att genomfora en MRT hjidrna som del i utredningen?

[ Fokalt anfall med sluddrigt tal och domning i vanster kind pa en 7 dring. med centrotemporala
spikes pa EEG

[ Upprepade franvaroanfall pa en 10 aring och 3 Hz spike and slow-wave pd EEG

"1 Ryckningar i hand/arm vid uppvaknandet hos en 14 aring med 3,5—6 Hz spike-and-wave-komplex
vid fotostimulering pa EEG

v" Icke-provocerat generaliserat langre anfall hos en 1-aring och epileptiform aktivitet med
hogerdominans pd EEG



13. Det ér julafton och Linus 12 d&r kommer in akut med en kraftig allergisk reaktion efter
att ha atit en hel valnot. Vilken not har en hog serologisk och klinisk korsreaktivitet med
valnoten och bor darfor undvikas framover?

[J Jordnot
[] Cashewnot
1 Pistagenot
v' Pecannot

14. En 3-arig pojke kommer till barnakuten med hiilta sedan tva dagar tillbaka, vill inte
stodja pa vanster ben. Temp 38,2°C. Vilket ar det mest rimliga pastiendet?

1 Avsaknad av synlig rodnad eller svullnad 6ver hoftleden utesluter septisk artrit

1 Okad mingd vitska i hoftleden pa ultraljud bor alltid foranleda diagnostisk punktion av leden

[ Hoftlederna bor i detta skede alltid rontgas for att se om det finns tecken till Perthes sjukdom

v" Om CRP, LPK och diff 4r normala kan patienten skickas hem med rdd om smairtlindring och att
soka ater vid utebliven forbattring inom nagra dagar

15. Vilket av foljande behandlingsalternativ ingar inte i behandling av Ulceros kolit?

1 Asacol

1 Vedulizumab

v" Total enteral nutritionsbehandling
[l Azatioprin

16. 4-arigt barn som ir dehydrerat, men inte cirkulatoriskt paverkad. Elektrolyter och b-
glukos inom normalintervallet. Vilket av foljande alternativ dr mest limpad behandling
som parenteral uppviatskning?

[ Plasmalyte Glukos

0 Glukos 5% med 40 Na / 20 K

1 Rehydrex med tillagg av 15 ml Addex Na (4 mmol/1) per liter
v Ringer-Acetat

17. Vilket av foljande preparat ingar INTE i standardbehandlingen av pulmonell
tuberkulos hos barn?

[ Rifampicin
v Linezolid
[1 Etambutol
[] Isoniazid

18. EEG-undersokning kan vara av virde for att bekrifta anfallsbild och underlatta valet
av epilepsimedicinering. Upprepade EEG hos samma patient ar sillan till nytta forutom
vid vissa anfallsformer. Vid vilken av dessa epilepsiformer har du minst nytta av att
uppfoljande EEG?

[l Absensepilepsi

1 Infantil spasm

v" Juvenil myoklon epilepsi

[l Continuous spike-wave during sleep



19. Du triffar en 4 manader gammal pojke pa akuten med tilltagande andningsbesvir
som inte orkar amma. Snabbtest ir positivt for RS-virus och det kliniska forloppet
stimmer overens med bronkiolit. Vilket av foljande behandlingsalternativ ir aktuellt i
tidigt skede vid klassisk virusutlost bronkiolit?

[] Inhalationer med NaCl

[1 Inhalationer med adrenalin
[ Steroider

v" Inget av ovan

20. Baserat pa det svenska nationella vaccinationsprogrammet, vilket pastaende
stimmer inte?

[ HPV vaccin ges i arskurs 5 till bade flickor och pojkar
v" Rotavirus vaccin bestér av inaktiverat avdodat virus
I Hepatit B vaccin bor ges till barn som har utsatts for kdnd hepatit B-smitta

[ Vaccination med MPR-vaccin infor resa till land dar missling forekommer kan ges fran 6 ménaders
alder



